
训练（1.2） 

教师手册 

 

初级训练（二） 

怎样分享四个属灵的定律（二） 

 

提示： 

 

若不是藉着圣灵的大能讲出和领受，本课内容不会有很大的帮助。所以当你预备和讲出时，祈求神使用

这信息来改变人的生命。学生课程大纲是以宋体字写出是本课的标准内容，一定要讲解出来。在教师手

册上以引号「  」标出的宋体字，是供教师要说的话；而在方括 号   [   ]内的是给教师的提示。在教

课之前，确定你要熟悉学生手册，同时准备好本课的视听教材。学生手册上，有目的说明和学生目标，

可请一位同学读出来，以介绍本课内容；信息大纲的参考经文，亦可请班上的同学代读。 

 

目的说明：本课的目的要让你对四律的内容有基本的认识。本课特别的强调初信者在信主的那时刻怎样

能有得救的确据。 

 

学习目标：本课将帮助你： 

 

1.简短的总结四个属灵定律小册子的教导和思想演进。 

 

2.解释一位初信者怎样能够有得救的确据。 

 

教师的准备 

 

在本训练课程中，你将会有下列几项事要作： 

 

1.使你打开传福音的机会的四个问句之示范与练习。 

 

2.将四律逐一的解释清楚。 

[在你预备教导本课之前，你必须熟悉课程内容。此时你应当不必依赖笔记就能教导。好的视听教材在 教

课方面将更有效，若你混淆了，你班上的同学也会如此。] 

 

3.示范得救确据部份。 

 

4.得救确据的示范及对讲练习。 

 

a.在上课前先选一位同伴，预先向他说明在示范过程中他应有的反应，然后一起作示范，记 得作示范时

你的声音要够大。 

b.使用参考资料 2.1 『怎样帮助他人知道基督已在他们的生命中』。指导你的同伴在示_范中，作出正

确的反应，同时使用它作为示范的指南。 

c.熟习你要作的示范内容，你应作到不必参阅笔记就可作出示范。 

d.得救确据的部份练习。 

e.分享时间。 

在上课前，找出一位同学有着积极性的传福音经历，以便在分享时间时分享。切记！让学员听积极性的

传福音经历将会增加他们的自信心。我们不逃避消极的经历（他们能提供学习的机会）。但是必须要那

些有积极性的、鼓励性的分享这将使加强训练的积极原则以便建立学员的自信心。 

一、序言  [ 5分钟 ] 

 

1.引言  

[ 当你开始研习会时，请展示视听教材 ＃2.1 ] 

[ 分给大家出席表 ] 

 



「请大家填写出席表，请写下你与他人分享过几次四律，有多少人跟你祷告接受基督。」 

[ 展示视听教材 #2.2 ，藉着视听教材读出成功的见证。] 

 

「请记住！成功的见证是：靠着圣灵的大能，单单传讲基督并将结果交托给神。无论对方是否有跟你祷

告接受基督，都不很重要。重要的是你忠心顺服了基督的命令，为他作见证。若有人跟你祷告接受基督，

是神得了荣耀；若是没有人跟你祷告接受基督，你也不必灰心；神会继续在他们的生命中动工。」 

[ 收集出席表格。] 

 

2.圣经的应许：哥林多前书 2:1～5 

「我们带领人到神面前，不是靠好的口才，也不是靠我们的智慧或优良的知识，人们被吸引到神面前，

是因着圣灵的大能，不是因着任何人的才干和人格。」 

 

3.祷告： 

[ 带领全体祷告，感谢神我们传福音时、不需要靠自己的力量，乃是依靠神。] 

 

4.分享：[ 如果适用 ] [ 3分钟 ] 

「自从上次上课以后，多少人有机会向他人传讲四律？」 

[ 请事先按排好组员分享。] 

[ 你可以简短的分享你最近作见证的经历，以鼓励其他人分享。] 

 

二、引起作见证机会的四个问句。[ 10分钟 ] 

 

「我们当中很多人已参加过福音性的聚会，在聚会中有未信主的人参加，很多时候我们想向他们传福音，

但却不知道该怎样开始。」 

 

「当一个人参加了一个福音性聚会、教会崇拜、电影欣赏会或者他刚看过『给范博士的信』，或任何其

他福音性刊物之后，你就可以问他以下的四个问句。请你们看训练手册的参考资料。」 

[ 展示视听教材 #2.7 ] 

 

1.引起作见证机会的四个问句： 

 

a.你觉得这个聚会怎么样？ （影片、讲员、等等） 

b.对你有意义(帮助）吗？ 

c.你有没有发现你可以亲自认识耶稣基督？ 

（或：你有没有听说过你怎样可以和耶稣基督建立一个个人的关系？） 

d.我想你一定愿意认识他，对吗？ 

 

「问完这四个问句，你就可以立刻和他分享四律，问他：『你听过四个属灵的定律吗？』。」 

 

2.四个问句的示范。 

「我要开始作示范，我会问我的同伴这四个问句，并接着分享四律，现在请我的同伴上来，帮助我作这

个示范。」 

 

「假设我们刚刚参加完一个福音性聚会，我想跟我的同伴分享四律，假设我的同伴还没有信主。」 

 

「我会问我的同伴：『你觉得这个聚会怎样？』，他可以回答说：『蛮有趣的。』，然后他对第二个问

句回答：『有』，对第三个问句回答：『没有』，对第四个问句回答：『对』。」 

 

「接着我会问他：『你听过四个属灵的定律吗？』，我的同伴会回答：『没有』，我便会开始与他分享

四律，现在开始示范。」 

[ 使用四个问句的示范。] 

 

「示范到此结束。」 



 

3.复习。 

「我们来复习刚才我所作的。」 

 

a.「我问我的同伴四个问句。」 

b.「然后我问他：『你听过四个属灵的定律吗？』他回答：『没有』，接着我开始与他分享四律。」 

 

「我给大家 2分钟 的时间来背这四个问句。」 

[ 2分钟后开始对讲练习。] 

 

4.对讲练习。 

「假设你们刚参加完一个福音性聚会或学院生活聚会，你想和一个未信主的人分享四律，现在就让我们

假设聚会刚刚结束。」 

 

「请大家站起来，并且在课室里走动走动，很自然的找到另一个人，先自我介绍，然后问对方是不是第

一次参加这个聚会。只要是轮到你回答这个问句；你便说：『是的，这是我第一次参加聚会。』」 

 

「开始时问你的同伴：『你觉得这个聚会怎麽样？』接着问另外三个问句，然后问你的同伴：『你听过

四个属灵的定律吗？』，他会回答：『没有』，你便开始与他分享四律。」 

 

「你们每人会有一分钟的时间，练习这四个问句，请现在就开始。」 

 

[ 一分钟之后说：]「现在请暂停，大家再次在课室里走动走动，现在轮到刚才回答问句_的人问问题； 请

现在开始。」 

 

[ 一分钟过后说：]「现在时间到了请大家停止。」 

 

「请记住，当你把『给范博士的信』或任何福音刊物给对方后，你也可以使用这四个问句，你可以问：

『你觉得这封信怎样？』。」 

 

三、四律演进的说明。 [ 10分钟 ] 

 

「当你讲1,2,3 和 4时用视听教材 #2.3, 2.4, 2.5 和 2.6 。这部份的课程和视听教材是为要解释“四

律小册子”的内容。 

 

1.引  言。 

「请拿出一本小册子和一支笔。」 

「了解四律中的每一律的教导和它前后的演进是很重要的。」 

 

2.第一律：神 

「请翻开第一律，在『引言』、『律文』、『经节』（不是经文）和页底的『转接句』下面画线。」 

 

「第一律讲到神。」 [ 展示视听教材 #2.3 ] 

 

「这本小册子从积极正面开始讲。『神爱你，并且为你的生命有一奇妙的计划。』这是人喜欢听的信息。」 

 

「每一律的结尾都有转接句能很自然的转入下一律。」 

 

3.第二律：人 

「请翻到第二律，在第二律的『律文』、『经文』和页底的『转接句』下面画线。」[ 展示视听教材 ＃

2.4 ] 

 

「第二律讲到人，第二律是从神的观点来说明罪的问题，而不是从人的观点来解释。」 



 

「许多人认为罪只是指不对的行为，例如；撒谎、偷窃、凶杀、没有道德等等。由于这些在他们身上，

可能并不明显，他们就以为自己不需要基督。第二律指出，人有罪，并且需要与神建立关系。」 

 

「第一律告诉我们神对人的爱。第二律告诉我们，人完全没有能力到神那里去，这就是人的难题。」 

 

4.第三律：耶稣基督  

「请翻到第三律，在第三律的『律文』、『经节』和页底的『转接句』下面画线。」[ 展示视听教材 #2.5 ] 

 

「第三律讲到耶稣基督。第三律是解释第二律的难题。」 

 

「因为罪的问题，人不能靠自己到神那里去。但是神差他的儿子耶稣基督，代替我们的罪死在十字架上，

满足了神圣洁公义的要求。耶稣基督成为桥梁，沟通了神与人之间的深渊。现在人可以与神建立关系了。」 

 

「在听你分享四律的人中有很多可能已知道前面的三个定律，但是他们的生命里仍然没有基督。下面的

转接句引导他们找到答案。也使他们知道，在他们的生命中，还缺少些什麽。」 

 

5.第四律：我们 

「请翻到第四律，在第四律的『律文』、『经节』、『两个问句』和页底的『转接句』下面画线。」 

[ 展示视听教材 #2.6 ] 

 

「除了一、二、三律之外，还要加上意志的行动，才能成为一个真正的基督徒。」 

 

「第四律说明，许多人生命中缺少了什麽？在理智上了解人的需要和基督的受死是还不够的。第四律是

带领人归向基督的原则。」 

 

「在第九页下面的转接句之前，有两个很重要的问句。这两个问句要人作出决定；他是否愿意与基督建

立个人的关系。」 

 

「每次都要问这两个问句，并且继续的完成下面的转接句和下一页的祷告文。」 

 

四、四律的示范：怎样知道基督已在你的生命中。 [ 12分钟 ] 

 

[ 请注意在你的训练班里，可能有人还不确定基督是否在他们的生命中。] 

 

1.引言 

「一个人如果不能确定基督是否已在他的生命中，而想要过既丰盛又得胜的基督徒生活，是不可能的。」 

 

「一个人祷告接受主后，我们需要帮助他有得救的确据，这点是非常重要的，因为若没有这个确据，初

信者很难知道和经历基督徒丰盛的生命。」 

 

2.示范四个属灵的定律的第十一页到十六页。 

「请翻开四律的第十一页：『怎样知道基督已在你的生命中？』」 

 

「请翻开训练手册的参考资料，标题是：『怎样帮助他人确定基督已在他的生命中。』，同时也拿出你

的四律小册子和圣经。」 

 

「现在我要作一个示范，我会从四律的第十一页开始，一直进行到十六页的上半段，我要请我的同伴到

前面来帮助我作这个示范。」 

 

「假设我已向我的同伴分享了四律，而他也刚刚祷告接受基督，我要继续和他分享；『怎样知道基督已

在你的生命中。』」 

 



「为了帮助你们了解待会示范所要做的，请你们翻到训练手册的参考资料；『怎样帮助他人确定基督已

在他的生命中。』」 

[ 看训练手册的最后一页，并请几个学员读出每一个重点。] 

 

「当我示范时，请跟着看四律小册子和训练手册中的标题『怎样知道基督已在你的生命中』的那一页。」 

 

「现在开始示范。」[ 在示范第十一页底时暂停并对全班说：] 

 

「让我们的示范在这里暂停一下，或者我们当中有人还不确定基督是否在你的生命中，现在你可以用意

志上的行动，决定神对你的应许，确定你有永生。你可以这样表示你对基督的信。对他说：『谢谢你为

我死，也谢谢你是信实可靠的按照你所应许的来住在我的生命里，永不离开我。』」 

 

「我们继续来作示范。」[ 读到第十六页的上半段。] 

 

「示范到此为止。」 

 

3.复习 

「让我们来复习刚才我所作的。」 

[ 让学员再次翻回训练手册，复习每一点。参考训练手册的最后一页。] 

 

4.四律的第十一页。 

「请翻开小册子第十一页，在约翰一书5:11～13 经文中的『有』和『知道』下面画线，同时也在你的四

律第十一下面写下有关希伯来书13:5 的两个问句。」 

 

1.『当你亲自接受了耶稣基督之后，他会离开你吗？』 

 

2.『既然基督永不离开你，那你需要多少次邀请基督进入你的生命中呢？』 

 

五、对讲练习 ：怎样知道基督已在你的生命中。[ 12分钟 ] 

 

「跟你原来的同伴作对讲练习，这视听教材给你一些提示。」 

[ 展示视听教材 #2.8 ] 

 

1.「从第十一页开始，到十六页上半部为止。」 

 

2.「你的同伴要假装不清楚得救的确据。」 

 

3.「遵照训练手册的指示。」 

 

4.「只用一本小册子。」 

 

「你们每人有六分钟的时间练习，时间一到，我会提醒大家交换练习。由左边的同伴先开始，请现在就

开始示范。」 

[ 6分钟之后说：] 

 

「现在由右边的同伴开始练习分享。请你们回到第十一页请再开始。」 

 

[ 6分钟之后说：]「现在时间已到，请你们停止练习。」 

 

六、作业。[ 2分钟 ] 

 

[ 请助教将『给范博士的信』分发给每一个学员。] 

[ 展示视听教材 #2.9 ] 



 

1.在下一次上课之前，读完『给范博士的信』。 

「给范博士的信，是四律的详细说明，有成千上万的人因为这封信而接受主。」 

2.尽量向人读四律小册子。 

「神会纪念你甘心乐意去分享的心，求神带领你遇到那些你可以藉着四个属灵的定律小册子传讲基督的

人。」 

 

[ 以祷告作结束。]  

[ 为他们能遇见愿意接受基督的人，解释你祷告时不会以『阿们』作结束，因为你要他们在这二十四小

时内继续保持一个祷告的态度，期待神使用他们，带领人归主。] 

 

 

参考资料 

怎样帮助他人确定基督已在他的生命中 

 

1.当一个人祷告接受耶稣之后，问他：『你有没有请基督进入你的生命？』 

 

2.再问：『根据启示录3:20 神的应许，现在基督是否在你心里？』 

 

3.如果他不能肯定，就说：『让我们再翻回启示录3:20，请你读出这一节经文。』 

 

4.根据启示录3:20 神的应许，帮助他确定基督已在他的生命中。 

 

5.继续问第十一页，有关得救确据的问句，并给他足够的时间回答每一个问题。 

 

6.请他读出约翰一书5:11-13。 

 

7.强调约翰一书5:11-13中的「有」和「知道」。这段经文里并没有说『盼望』，『猜想』，或者『希望』，

而是说：『要叫你们知道自己有永生。』 

 

8.当你分享到希伯来书13:5时，翻开圣经并请他读这一节的下半段，『我总不撇下你，也不丢弃你』。 

 

9.然后问他：『当你亲自接受基督之后，他会离开你吗？』，他应该回答，『不会。』。 

 

10.再问他：『既然基督永不离开你，那你需要几次请他进入你的生命中呢？』让他确实_地知道，他只

要一次请基督进入他的生命中。 

 

11.在第十二页的火车图解中，强调「事实」和「感觉」的不同。 

 

12.继续分享四律小册子一直到第十六页的上半段。 


