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在基督里的身份 
 
目的说明：本课的目的是要说明有关你在基督里的身份，基督的内住以及基督复活大能的

圣经   根据。 
 
学习目标：本课将帮助你 
���1.�了解你在基督里的身份。 
���2.�了解要活出在基督里的身份时，信心所扮演的角色。 
���3.�了解你在基督里的身份时，你个人的收益。 
 
参考经文：�罗马书 5:8; 腓立比书 2,3; 加拉太书 2:20 
 
引言： 
 
 你是你父母的孩子。你有父亲姓氏，也反映出他们的一些性格。你属于他们的家庭。

同样的，你现在是神的儿女，你成为基督徒，你也反映神的性格，你是属于神的。你

的身份是在基督里面，你拥有他的生命、性情，你属于他。  
 
 加拉太书2：20：「我已经与基督同钉十字架，现在活着的不再是我，乃是基督在我里
面 活着，并且我如今在肉身活着，是因信神的儿子而活，他是爱我为我舍己。」 

 
保罗说明你在基督里的身份的三个真理： 
 
�1.�“……我已经与基督同钉十字架……”在他的死及复活上你与基督联合。 
 
�2.�“是因信神的儿子而活……”借着信心活出基督的身份来。 
 
�3.�“……他是爱我……”你与基督联合，帮助你将基督的爱更真实地表现在你的生命中。 
 

一、你已经与基督联合 
   
1.�你在基督被钉的十字架上与他联合。 
     
 a.�你与保罗一样与基督同钉十字架（加拉太书2：20） 
       
 神将你放置在基督里成为“基督的身体”的一部份，故当基督死了，你也死了，你是向罪
死而免去神的震怒。你“被钉”正如你与基督同钉在十字架上。 

        
  1)�基督还清了你的罪债（彼得前书2：24；罗马书8：29-39） 
 
   彼得前书2：24：「他被挂在木头上，亲身担当了我们的罪，使我们既然在罪
上    死，就得以在义上活。因他受的鞭伤你们便得了医治。」 

 
  2)�基督已将他的公义赐给你（哥林多後书5:21; 腓立比书 3:8～10）。 
 
 b.�你那不信的旧我被改换为在基督里的新身份。 
 
 哥林多后书5：17-21：「若有人在基督里，他就是新造的人，旧事已过，都变成新的 
了。一切都是出于神，他借着基督使我们与他和好，又将劝人与他和好的职份赐给我

们。这就是神在基督里，叫世人与自己和好，不将他们的过犯归到他们身上，并且将

这和好的道理托付了我们。所以，我们作基督的使者，就好像神借我们劝你们一般；



我们替基督求你们与神和好。神使那无罪的替我们成为罪，好叫我们在他里面成为神

的义。」 
 

信主之前 信主之后 
耶稣 我们 耶稣 我们 
公义 不公义 （不公义） 公义 
无罪的 有罪的 （有罪的） 无罪的 

 
 
 在我们还没有信基督之前，我们在神的面前是有罪的与不公义的。一旦我们相信基督之

后，我们就被改变了。借着十字架，基督将我们的罪归在他的身上（21节“替我们成为罪
”）借着基督自己我们被称为义了，因此可以活在公义之中了。（“好叫我们在他里面成
为神的义。”）我们必须视自己为神所创造的。在神的面前成为一位满有公义的新人。 

 
2.�你在光明中与神联合而并不是那属撒旦黑暗的国度（歌罗西书1：13） 
 
3.�在基督的复活上你与他联合并有了新生命。如今你已经向罪死并在基督里向神活（罗
马书 6：11） 

     
 基督活在你的心里（约翰福音15：1-8；约翰壹书3：24）。你活在基督的联合里。他的
品 格透过圣灵的改变工作在你的身上活出来。 

 
4.�你有新的希望－－你可享受永远与基督同在，且从罪的惩罚、势力中被解救出来。 
 

二、你可借着信心在基督里活出新的身份来。 
   
1.�你的新生命是凭信心而活，而非因守律法（罗马书 1：17） 
   
2.�你如何经历在主里凭信心与他同行，以致於与他联合？答案可在罗马书6：1-18找到（
参 歌罗西书1：21-22；加拉太书5：22-23）。 

 
 罗马书6：1-18：「这样，怎么说呢？我们可以仍在罪中，叫恩典显多麽？断乎不可！
我 们在罪上死了的人，岂可仍在罪中活着呢？岂不知我们这受洗归入基督耶稣的人，
是受洗归入他的死吗？所以我们借着洗礼归入死，和他一同埋葬。原是叫我们一举一

动有新生的样式，像基督借着父的荣耀从死里复活一样。我们若在他死的形状上与他

联合，也要在他复活的形状上与他联合。因为知道我们的旧人和他同钉十字架，使罪

身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆，因为已死的人是脱离了罪。我们若是与基督同死，

就信必与他同活；因为知道基督既从死里复活就不再死，死也不再作他的主了。他死

是向罪死了，只有一次；他活是向神活着。这样，你们向罪也当看自己是死的，向神

在基督耶稣里，却当看自己是活的。所以不要容罪在你们必死的身上作王，使你们顺

从身子的私欲，也不要将你们的肢体献给罪作不义的器具，倒要像从死里复活的人，

将自己献给神，并将肢体作义的器具献给神。罪必不能作你们的主，因你们不在律法

之下，乃在恩典之下。这却怎么样呢？我们在恩典之下，不在律法之下，就可以犯罪

吗？断乎不可。岂不晓得你们献上自己作奴仆，顺从谁就作谁的奴仆吗？或作罪的奴

仆，以至于死；或作顺命的奴仆，以至成义。感谢神，因为你们从前虽然作罪的奴仆

，现今却从心里顺服了所传给你们道理的模范。你们既从罪里得了释放，就作了义的

奴仆。」 
 
 在你的生命中有四个步骤可让你应用你的新身份： 
     
 a.�“知道”你与基督联合的真理（3；6；9节） 
       
  1)�你与基督同钉十字架。 
  2)�你向罪已经死了。 
  3)�你在新生命里与基督联合。 



  4)�你从基督里所得的能力使你能过基督徒的生活。 
     
 b.�“计算”这些事实是真实的（11节） 
       
  选择相信神对你所说的话并在真理上有所行动。 
     
 c.�“献上”你自己给主（12-13节） 
 
 d.�借着圣灵的能力，你选择顺服基督（17-18节） 
 
 

三、你与基督联合促使神的爱在你的生命中显得真实。 
     
 因为你是“在基督里”。 
     
1.�你是基督身体的一部份，教会乃是由许多相信耶稣基督的人所组成的。（哥林多前书 

12:13）  
     
2.�因为你已与基督联合了，故你已被神完全接纳了。 
     
 虽然神爱世上的人，但那失丧的人不能经历他的爱，正如我们所能经历的，我们已不

被他定罪了（罗马书8:1） 
 
 罗马书8:1,31-32：「如今，那些在基督耶稣里的就不被定罪了，……既是这样，还有什 
么说的呢？神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？神既不爱惜自己的儿子，为我们众人舍

了，岂不也把万物和他一同白白的赐给我们吗？」 
 
 加拉太书 2:20：「………[ 基督 ] 他是爱我，为我舍己。」 
 
3.�我们能过得胜的生活 
       
 因为我们已在新生命里复活了，我们能过胜过试探的生活。 
       
 a.�从世界而来的试探（约翰福音16:33）。 
 
 b.�从肉体而来的试探（哥林多前书15:54-57）。 
       
 c.�从魔鬼而来的试探（约翰壹书4:4）。 
 

四、摘要与应用 
     
1.�摘要 
       
 1)�你从黑暗中被改变成光明。 
 2)�你在基督的死和复活上与他联合。 
 3)�你现在与基督完全联合了。 
 4)�你已经与基督同钉十字架了。 
 5)�向罪你已经死了，向神你却活了。 
 6)�你已接受基督的公义了。 
 7)�基督的圣灵住在你的生命中。 
 8)�在你的新生命中有了新希望。 
 9)�你已经完全地被基督所爱及接纳了。 
 10)�你已得胜了。 
 
2.�应用 
     



 在上述真理的光照下，问你自己下列几个问题： 
   
 
 1)�对你来说，有那两件事有关在基督里的新身份最为重要？为什么？ 
 2)�向罪死与向神活对你有何意义？ 
 3)�新希望提供了些什么？ 
 4)�既然在基督里我们已经得胜了，为何我们有时仍会经历失败呢？得胜的真理如何改
变 我 们的经历与沮丧？ 

     
3.�行动 
       
 用心背加拉太书 2:20，并默想你与基督联合的真理。 
       
 因信“知道”（选择相信）你在基督里的新身份之事实根据加拉太书 2:20。 


