
信息（2.1） 
教师手册 

 

我们与神关系的优先性 
 
指  示： 
       
 若不是藉着圣灵的大能讲出和领受，本课内容不会有大的帮助。所以当你预备和讲出

时，祈求神使用这信息来改变人的生命。学生课程大纲是以宋体字写出是本课的标准

内容，一定讲解出来。在教师手册上以引号「 」标出的宋体字，是供教师要说的话；

而在方括 号 [   ] 内 的是给教师的提示。在教课之前，确定你要熟习学生手册，同时准

备好本课的视听教 材。 学生手册上，有目的说明和学习目标，可请一位同学读出来，

以介绍本课内容；信息大纲的参考经文，亦可请班上的同学代读。 
 
目标说明：本课的目的是要鼓励你在一生中将与神的关系视为第一优先。 
学习目标：本课将帮助你： 
 
1. 明白是神主动与你建立关系并维持你和他之间的关系。 
2. 明白寻求亲近神是我们对他的爱应有的反应。 
3. 明白在你与基督的关系上成长的至高价值。 
4. 采取实际的行动，使你与神的关系成为生命中的第一优先。 
 
参考经文： 罗马书 8：28-39; 约翰壹书 4:19; 约翰福音15:1-11; 腓立比书3:7-14; 启示录 2:1-

5; 路加福音7:36-47; 马可福音12:28-30 
 
特别提示： 
 
 [在教课之前，先用本课内容省察你与神的关系。如果还未思想并应用本课内容，请不

要 随便教导本课。] 
 
引  言： 
       
 每一个人在时间、才能及财富的应用上都有其优先性。我们都有不同的优先性之选择

，但真正的优先性乃取决于我们如何来应用我们的时间及资源。一位耶稣的门徒应以

寻求神为其生命中的优先性。让我们来看看到底是什么原因促使我们以寻求他为我们

生命中的优先性。 
 
一、神主动与你建立关系（罗马书 8:28-39） 
 
 罗马书 8:28-39：「我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按他旨意被召

的 人。因为他豫先所知道的人，就豫先定下效法他儿子的模样，使他儿子在许多弟兄

中作长子。豫先所定下的人又召他们来，所召来的人又称他们为义，所称为义的人，

又叫他们得荣耀。既是这样，还有甚麽说的呢？神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？神

既不爱惜自己的儿子为我们众人舍了，岂不也把万物和他一同白白的赐给我们吗？谁

能控告神所拣选的人呢？有神称他们为义了。谁能定他们的罪呢？有基督耶稣已经死

了，而且从死里复活，现今在神的右边、也替我们祈求。谁能使我们与基督的爱隔绝

呢？难道是患难吗、是困苦吗、是逼迫吗、是饥饿吗、是赤身露体吗、是危险吗、是

刀剑吗？如经上所记：『我们为你的缘故，终日被杀，人看我们如将宰的羊。』然而

，靠着爱我们的主，在这一切的事上，已经得胜有馀了。因为深信无论是死、是生、

是天使、是掌权的、是有能的、是现在的事、是将来的事、是高处的、是低处的、是

别的受造之物，都不能叫我们与神的爱隔绝；这爱是在我们的主基督耶稣里的。」 
 
 从以上的经文，我们看到…… 
 



1. 他呼召你成为 �他� 家中的一份子。（28-30节） 
   
 「神主动选召我们归向基督，使我们成为神家中的一份子，并且塑造我们越来越像基督

。」 
 
2. 自始至终你与神的关系乃是神亲自成就的。（30节） 
 
 「注意：神的工作不仅是施行拯救，更是要叫我们将来得荣耀。」 
 
3. 他爱 �你� 不因你的罪而将他的儿子赐给你，带领你归向他。（31-32节） 
 
 「神非常爱你，为了和你建立关系，他不惜牺牲了他最宝贵的（他的独生爱子）。这

牺牲就表明了，神为你愿付上任何代价。」 
 
4. 他向你保证没有任何事能改变你与他的关系。（罗马书8：31-39） 
 
 「神的爱是绝对忠实，没有任何事情能使你与 他的爱隔绝。」 
        
 「通常我们认为有什么事情，能使我们与神的爱隔绝呢？」 
 [ 请学生回答；答案可包括：行为，重犯的罪等。 ]    
 
 「怎样的情况下会使我们觉得，神不再爱我们了？」 
 [ 请学生回答；答案包括：疾病，经济困难等。] 
 
 「神已经藉着『主动建立这关系』来向我们显明他的爱。第二个促使我们去寻求神的

原因是……」 
 

二、亲身体验神的慈爱，会激发你去寻求他。每个基督徒都有寻求亲近神的内心需要。 
 
1. 你对神的爱乃是回应神对你的爱。 
 
 约翰壹书 4：19「我们爱，因为神先爱我们。」 
       
 「虽然每一个人都有寻求神的内在需要，但并没有一个人是会自动自发的寻求神。（

罗马书 3:11节）   寻求神与爱神永远是对神的爱的回应。」 
 
2. 当你越明白神爱你，你就会越爱他并寻求亲近他。（路加福音 7:36-47） 
 
 「读路加福音 7:36-47，简略地指出当那女人明白了神的爱与赦免之后，她就对耶稣表 

现爱心。与西门态度的对比；那赦免少的，他的爱就少。」 
 
 路加福音 7:36-47：「有一个法利赛人请耶稣和他吃饭；耶稣就到法利赛人家里去坐席

。 那城里有一个女人，是个罪人，知道耶稣在法利赛人家里坐席，就拿着盛香膏的玉

瓶，站在耶稣背后，挨着他的脚哭，眼泪湿了耶稣的脚，就用自己的头发擦乾，又用

嘴连连亲他的脚，把香膏抹上。请耶稣的法利赛人看见这事，心里说：『这人若是先

知，必知道摸他的是谁，是个怎样的女人，乃是个罪人。』耶稣对他说：『西门，我

有句话要对你说。』西门说：『夫子请说。』耶稣说：『一个债主，有两个人欠他的

债；一个欠五十两银子，一个欠五两银子。因为他们无力偿还，债主就开恩免了他们

两个人的债。这两个人那一个更爱他呢？』西门回答说：『我想是那多得恩免的人。

』耶稣说：『你断的不错。』于是转过来向着那女人，便对西门说：『你看见这女人

吗？我进了你的家，你没有给我水洗脚；但这女人用眼泪湿了我的脚，用头发擦乾。

你没有与我亲嘴；但这女人从我进来的时候，就不住的用嘴亲我的脚。你有没有用油

抹我的头；但这女人用香膏抹我的脚。所以我告诉你，她许多的罪都赦免了，因为她

的爱多；但那赦免少的，他的爱就少。」 
 



 「你不需要费力的去爱神，只要你越体会神的爱，并信靠他，你对神的爱就会不断的增长。」 
 
 「你要把他放在生命中的第一位的第三个理由是……」 
 

三、神渴望你将与他的关系列为第一优先。 
 
1. 神命令你要爱他远超过一切。（马可福音12:28-30） 
 
 马可福音12:28-30：「有一个文士来，听见他们辩论晓得耶稣回答的好，就问他说，诫

命中 哪是第一要紧的呢？耶稣回答说：『第一要紧的就是说，以色列啊！你要听，主

我们神是独一的主。你要尽心、尽性、尽意、尽力爱主你的神。』」 
 
 a. 这并非是一则建议或只是给成熟的基督徒。 
 
 b. 神要你的爱远胜过你诸多的善行。 
 
2. 你与神的关系是你生命中的最高价值。（腓立比书3：7-14） 
 
 腓立比书3:7-14：「只是我先前以为与我有益的，我现在因基督都当作有损的。不但如 

此，我也将万事当作有损的，因我以认识我主基督耶稣为至宝。我为他已经丢弃万事

，看作粪土为要得着基督。并且得以在他里面，不是有自己因律法而得的义，乃是有

信基督的义，就是因信神而来的义。使我认识基督晓得他复活的大能，并且晓得和他

一同受苦、效法他的死。或者我也得以从死里复活。这不是说我已经得着了、已经完

全了，我乃是竭力追求，或者可以得着基督耶稣所以得着我的。弟兄们，我不是以为

自己已经得着了。我只有一件事，就是忘记背后努力面前的，向着标杆直跑，要得神

在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。」 
 
 a. 认识神是生命中最重要的事。（7,8节） 

 「对比之下，其它事物显得毫无价值了。在你的生命中，是否还有什么东西是你舍

不 得为主放弃的？若有，不是你拥有那东西而是那东西拥有你。」 
      
 b. 认识神是学像基督样式的途径。（9-11节） 
  「你越认识神，就越能体验神的公义与能力。」 
 
 c. 认识神是值得一生中不断的追求。（12-14节） 
  「使徒保罗与神的关系是何等的亲密。但他说尚未完全，乃是竭力追求，为要更认识神。」 
 
3. 认识神并住在他里面是真正生命的源头。（约翰福音15:1-11） 
 
 约翰福音15:1-11：「我是真葡萄树，我父是栽培的人。凡属我不结果子的枝子，他就 

剪去；凡结果子的，他就修理干净了，使枝子结果子更多。现在你们因我讲给你们的

道，已经干净了。你们要常在我里面，我也常在你们里面。枝子若不常在葡萄树上，

自己就不能结果子；你们若不常在我里面，也是这样。我是葡萄树，你们是枝子，常

在我里面的，我也常在他里面，这人就多结果子；因为离了我，你们就不能作甚么。

人若不常在我里面，就像枝子丢在外面枯干，人拾起来，扔在火里烧了。你们若常在

我里面，我的话也常在你们里面，凡你们所愿意的、祈求就给你们成就。你们多结果

子，我父就因此得荣耀，你们也就是我的门徒了。我爱你们，正如父爱我一样；你们

要常在我的爱里。你们若遵守我的命令，就常在我的爱里，正如我遵守了我父的命令

，常在他的爱里。这些事我已经对你们说了，是要叫我的喜乐存在你们心里，并叫你

们的喜乐可以满足。」 
 
 “常在”一词表示我们与神有深刻 的个人灵交，它乃是我们日常生活中力量的源头。常

在 基督里会产生如下的结果： 
 
 a. 一个多结果子的生命（1-5节） 



 
 b. 一个经常体验神的爱的生命（9,10节） 
 
 c. 一个喜乐的生命（11节） 
  

 「神知道什麽对你是最好的。他以无条件的爱来爱你；他要你将与他的关系看为生

命 中最重要的事。你如何将这件事变成一个事实呢？」 
 

四、你与神的关系为你生命中第一优先的实际行动步骤。 
 
1. 了解到认识基督乃是喜乐的特权而不是沉闷的责任。 
 
 a. 在每一天的生活中寻求认识他并与他同行。享受他的同在。 
 
 b. 赞美与敬拜神。接受并享受他的爱，告诉他你深爱着他（启示录 4:1-11；5:6- 14

，约翰福音15:9） 
 
 c. 每天用时间与神亲近。你的祷告与读经是你个人与神亲密的交通，别以为它们是职

责 或任务。 
 
2. 选择你与神建立关系为你的第一优先及最高价值。(腓立比书3:7—14) 
 
 「从你用多少时间来建立神与你的关系，就可看出你对神有多重视。」 
    
3. 祈求神给你对他的爱以及他所为你成就的一切有新的感受。默想有关强调这方面的 经

文。（看实际行动） 
 
4. 为你一生中不讨神喜悦的事悔改。悔改的意思乃是靠着圣灵的能力来改变你的态度与行

为。 
 
 a. 为对神冷淡的心而悔改（启示录 2:1-5） 
 
 b. 为自我依靠的心而悔改（彼得前书 5:6-7；罗马书 12:1） 
 
 c. 为少与神交通而悔改（路加福音 5:16） 
 
5. 透过服事别人来实践你对神的爱。 
 
 a. 告诉非基督徒有关神的爱（哥林多后书 5:11-21） 
 
 b. 寻找机会向其他的信徒表示你的爱（加拉太书 6:10） 
 

五、摘要与应用 
 
1. 摘要 
 
 a. 神主动并维持着你与他之间的关系。 
 
 b. 你越明白神对你的爱，你就越会以爱来回应神的爱。 
 
 c. 神要你以追求与他建立亲密的关系为你的第一优先。 
 
2. 应用      
 
 在这个星期内使 用以下经文来默想神的爱并他在你身上所成就的一切作为。 
 



 从神的角度来看你与他的关系，评估你个人的优先性 。 
 
 以弗所书1 ；2 ；3:14-21 
 
 腓立比书 3:7-14 
 
 罗马书 8:28-39 
 
 启示录 2:1-5 
 
 约翰壹书 3；4:7- 5:5 
 
 约翰福音15:1-17 
 
 「我鼓励你们在今天或明天，就用一段时间单独与神亲近，并透过这些经文来思想你

和神的关系。」 
 [ 结束祷告。] 


