
训练(3.1) 
学生手册 

 

耶稣基督门徒的特徵 
  
目的说明：本课程的目的是要传达谁是耶稣的门徒，并激励你活像他的门徒。 
 
学习目标：本课将帮助你： 
1. 明白耶稣门徒的一些重要特徵。 
2. 根据这些特徵，评估你的生活。 
3. 愿委身成为耶稣的门徒。 
 
参考经文：马太福音22:36～40; 路加福音9:57～62; 14:26～33 
 
引言： 
 
 当我们接受基督时，就有许多事情发生。我们的罪得以赦免，我们成为神的儿女，与基督同为

后嗣 。我们开始了跟随耶稣的奇妙历程。在福音书卷中那些跟随耶稣的人称为「门徒」。本课
就是要思 考成为耶稣的门徒是什么意思。 

 
 

一、作门徒是什么意思？ 
 
1. 门徒是学习者。  
 
 a. 他们跟随耶稣并效法他（马太福音11:28～30）。  
 
 b. 成为门徒是一生的过程（腓立比书3:12～14）。  
 
2. 门徒在成长的过程里越来越像他们的主。 
 
 a. 有完整的训练时，门徒会像他们的主人（路加福音6:40）。  
 
 b. 耶稣的门徒会日渐反映属主的特性、行为及委身（以弗所书4:13）。  
 
 

二、耶稣门徒的一些重要特质。 
 
1. 耶稣的门徒对神及对人的爱会逐渐增长（马太福音22:36～40）。 
 
 马太福音22:36～40：「夫子，律法上的诫命，那一条是最大的呢？耶稣对他说：『你要尽心、
尽 性、尽意爱主你的神。这是诫命中的第一，且是最大的。其次也相仿，就是要爱人如己。这
两条 诫命是律法和先知一切道理的总纲。』」 

 
 a. 神要我们尽心、尽性、尽意爱他（37节）。  
 
 b. 神要我们爱人如同爱己（39节）。  
 
 c. 这两个命令是基督徒生活的基础（40节）。  
 
2. 耶稣的门徒顺服基督，视他为生命的主（路加福音14:25～33）。 
 



 路加福音14:25～33：「有极多的人和耶稣同行。他转过来对他们说：『人到我这里来，若不爱
我 胜过爱自己的父母，妻子、儿女、弟兄、姊妹，和自己的性命，就不能作我的门徒。凡不背
着自 己十字架跟从我的，也不能作我的门徒。你们哪一个要盖一座楼，不先坐下算计花费，能
盖成不 能呢？恐怕安了地基，不能成功，看见的人都笑话他，说：这个人开了工，却不能完工
。或是一 个王出去和别的王打仗，岂不先坐下酌量，能用一万兵去敌那领二万兵来攻打他的吗
？若是不能 ，就趁敌人还远的时候，派使者去求和息的条款。这样，你们无论什么人，若不撇
下一切所有的 ，就不能作我的门徒。』」 

 
耶稣在以下各项的主：  
 
 a. 我们与人的关系（26节）。  
 
 b. 我们的财产（33节）。  
 
 c. 我们的整个人（26、27节）。  
 
3. 耶稣的门徒寻求神的国度（路加福音9:57～62）。 
 
 a. 国度的优先性（60节）。  
 
 b. 专心的必要性（62节）。  
 
4. 耶稣的门徒受内在的激励来跟随并服事神： 
 
 a. 因着神他自己本身以为及他为我们所做的（罗马书5:6～8; 哥林多後书5:14;希伯来书12:28～29）。  
 
 b. 因着服事别人具有永恒的价值（哥林多前书15:58）。 
 
 

三、评估你对作耶稣门徒的委身。 
 
1. 成为耶稣的门徒对 我来说有什么意义？ 
 
2. 我跟随耶稣要付出什么代价？ 
 
3. 我是否常将寻求神的国度放在生活的优先位置上？ 
 
4. 我是否渴望耶稣要我做的？ 
 
5. 对于他呼召作他的门徒，我有什么保留的？ 
 

四、摘要和应用 
 
1. 摘要 
 
 a. 门徒是耶稣基督一生的跟随者。 
 
 b. 门徒生活的各方面皆在一个渐像耶稣的过程里。 
 
 c. 门徒被呼召爱神及爱人。 
 
 d. 门徒被呼召要将耶稣放在生命中的第一位。 
 
2. 应用 


