
信息(3.4) 
教师手册 
 
怎样开始一个门徒事工（一） 
 
提示： 
 
若不是藉着圣灵的大能讲出和领受，本课内容不会有太大的帮助。所以当你预备和讲出时，祈

求神使用这信息改变人的生命。学生课程大纲是以宋体字体写出是本课标准内容，一定要讲解

出来。在教师手册上以引号「  」标出的宋体字是供教师要说的话，而在方括号 [  ] 内的是给教
师的提示。在教课之前确定你已熟悉学生手册，同时准备好本课的视听教材。学生手册上有目

标说明和学习目标，可请一位同学读出来，以介绍本课内容；信息大纲的参考经文，亦可请班

上同学代读。 
 
目的说明：本课的目的是为了激励及协助你在目标群体中开始一个门徒事工。 
 
学习目标：本课将帮助你： 
 
1.更加了解何谓门徒事工，以及怎样开始它来得到你的目标群体。 
2.更加了解当你造就你的组员时，使用他人的恩赐以及经验的价值及其必要性。 
3.了解目标群体的概念，它对门徒事工的重要性以及选择一个合适的目标群体的标准。 
4.了解认出并得着你目标群体中的自然小组及有影响力的人的必要性。 
5.应用本课所学习到的来得到你的目标群体。 
 
参考经文：使徒行传16章至18章；马太福音9:35至10章 
 
引  言： 
 
「一个门徒事工包括两个不能分割的要素－－你与神的个人关系以及传福音和造就人的事工。

当我们与神的关系增长时，我们会去想得到别人。记住！耶稣呼召他的门徒「与他同在」，并

去宣扬好消息（马可福音 3:14）。」 
 
一、什麽是门徒事工？ 
 
一个“门徒事工”的意思是 �带领人来认识基督并帮助他越来越像主 。 
 
门徒事工包括： 
1) 建立你与神更密切的关系。 
2) 在你的事工中能训练他人以便带来更大的果效。 
 
1.门徒事工的目的。 
 
门徒事工的目的是要建立一群被圣灵充满的基督徒，他们  顺服神的话语  ，并一同配搭为了要
协助  遍传某一目标群体  。（马太福音9:35; 10:5上; 28:18～20; 以弗所书5:17～18; 路加福音6:46
～49; 腓立比书1:27; 使徒行传19:8～10）。 
 
「当你开始门徒事工时，你与神的关系及服事他人，这两者之间需要有平衡的发展。你的事工

目的乃是为了建立及装备其他信徒，并且协助带领他人信主。」 
 
2. 门徒事工的环境。 
 
 a. 在一起向目标群体传福音时，进行造就门徒。 



  「正确的门徒事工环境（在当地所进行的运动中去得到一明确的群体）会帮助你避免三

大危险： 
  1) 没有学以致用； 
  2) 便成内向的危险； 
  3) 与其他运动隔离。 
  若要避免这些问题的发生，你就要确定你的门徒小组有一目标群体去得着，并且时常让

你的组 员与在运动中其他的人接触。」 
 
  1)这将帮助你在训练的内容与实际应用上保持平衡。 
 
「新生命训练中心的目标是每一小时的课堂训练，都至少有一小时的实际事工。记住！训练内

容只是一个工具，为了要达到目标群体。它本身不是最终的目的。」 
 
  2)这将使你的组员在灵命增长及得人上保持平衡。 
 
「基督徒彼此团契是一件很有意义的特权，但这并不表示我们自己享受就够了或者我们不需要

再去得人。」 
 
 b. 在一个当地所进行的运动中造就组员（腓立比书 1:27; 哥林多前书 12:18～20;25～27）。 
 
  1)小心！不要让你自己成为你小组中唯一的供应来源（哥林多前书3:5～9）。 
 
  2)主动带领你的小组与其他基督的肢体接触，而使他们成长。尤其在一些你本身较缺少
恩赐或 经验的地方。（罗马书12:3～8）（借着训练会议、书本、录音带、研讨会等。） 
 
「只有在事工团队环境（或者基督的肢体）可以供应合适的环境使人成长。没有一个人可说他

已有这恩赐，能完全满足另一个人成长的需要。因此，我们要寻求他人的协助，在某些方面寻

求更有经验或更有贡献的人的协助。这就是“全身都靠他联络得合式，百节各按各职，照着各体
的功用、彼此相助、便叫身体渐渐增长、在爱中建立自己（以弗所书4:16）。」 
 
3.门徒事工的目标。 
 
[ 强调门徒事工是传福音及协助他人在信仰上成长。] 
 
 a. 帮助你的组员成长是借着： 
 
  1)与每一位组员有个人的时间，给予训练、鼓励或一起事奉。 
 
「你与组员的个人时间应该包括训练、审核、勉励、分享你从圣经所得的和在目标群体中一起

事奉。」 
 
  2)制造小组的气氛，有助於每一位组员属灵的成长。 
 
 b. 传福音给你的目标群体。 
「小组是一队委身於传福音给目标群体的人。」 
 
4. 组长在门徒事工的角色。 
 
「根据小组的目的和目标，组长的角色是非常清楚的。」 
 
 a. 个别  服事  每一位组员。 
 
 b. 带领小组得到一  目标群体  。 



 
 c.   带领小组  查经、祷告和赞美神、传递异象、分享、训练及传福音。 
 
5. 门徒事工不只是： 
 
 a. 不只是一个小组。 
「它是得人、造就人、训练人和差遣人的策略之一部份。」 
 
 b. 不只是再增添新的小组组员。 
「它是属灵倍增後代的根基。」 
 
 c. 不只是一个彼此团契的小组。 
「它是查经、祷告、训练和传递异象的地方。」 
 
 d. 不只是去传福音。 
「它是一个环境，协助造就和训练人去传福音。」 
 
 e. 不只是一个查经小组。 
「它是一个环境，一个使组员能在传福音和造就门徒的环境中，实际应用圣经真理。」 
 
二、从何处开始建立一个门徒事工？ 
 
1. 选择一个目标群体。 
 
「本课在这部份中将回答：『什麽是目标群体？』『为什麽将重点放在目标群体上？』和『我

要怎样选择一个目标群体？』」 
 
 a. 什么是目标群体？ 
           
一个目标群体就是  一群特别的群体，是你和你的小组组员，在某一限期要去得着的  。 
 
  1)保罗的榜样。 
 
(1)他选择有影响力的城市（使徒行传16:12下的腓立比；使徒行传17:1下的帖撒罗尼迦；使徒行
传17:17的雅典；使徒行传18:1的哥林多；使徒行传19:1的以弗所）。 
 
「这些城市位於重要的商业大道，是重要的商业和政治中心。保罗知道这些城市是具有策略性

的，会协助为主得着周围的地方，甚至最终使全世界听到福音。」 
 
(2)在这些城市中，他选择了某一特定的群体（如在使徒行传14:1; 17:1,2 在会堂的犹太人）。 
 
「虽然保罗後来转向其他较有反应的外邦人，但他首先集中向一群看起来会明白他信息的人－

－犹太人传讲。」 
 
2)在新生命2000年运动的策略中，分辨两个类似的名词－－『目标区』和『目标群体』是很重要
的。 
 
(1)目标区－－ 
 这通常是指地理的范围，包括一个城市；一个百万人口目标区或一间大学。 
 
(2)目标群体－－ 
在目标区里的某一群特定的人，他们生活在一起，有着相类似的关系或共同的职业。  
 



「一个城市或一间大学，可以用不同的方法去划分目标群体。比如说：以住的地区（宿舍、邻

舍）、职业（医生、商人、老师），相关小组（运动员、社交俱乐部）或者这些不同分类的混

合。」 
 
 b. 为什么要选择一特定的目标群体？ 
 
「去得着一特定的目标群体使你的小组得到激励，这会给他们一具体和合理的目标去努力，而

对於得着整个目标区，他们也会感觉到有一份拥有感。」 
 
  1)使你的小组有拥有感及责任感，就是使他们有责任去得着与他们有关的群体。 
    
  2)使你的小组将重点放在那些最能激励他们去得着的那些人－－如与他们有同样兴趣、
相同的 背景、住在附近的人等等。 
 
 c. 什么是决定一个好目标群体的准则？ 
 
「选择一目标群体既是一项艺术亦是科学。我们一方面需要明白正确的选择准则，另一方面也

要了解没有一项选择是绝对好的，我们只能在许多好的选择中任选其一。」 
 
  1)体积： 
 
   (a)够大而需要用群众布道，不只是一对一福音约谈而已。 
   (b)够大而需要借着属灵倍增来产生足够的工人去得着——不只是一代的门徒而已。 
   (c)够小而能在一特定的时间内遍传。 
   (d)够小而能建立动力和可见度的活动。 
 
  2)一个明确的范围： 
 
   一个目标群体必需是一特定数目的群体。 
 
「例如：『在第八宿舍的500位学生』、『住在这村里的200人』或者『这一城市里的700�位律
师』。你能够认出这群体的成员。」 
 
  3)反应： 
 
这目标群体对福音的敝开性及接受性达到何种程度？ 
 
「有些群体已『等待收割』，有的则如耶稣在马可福音4:1～20所说的『硬石地』或『荆�棘地
』。我们要集中精力在那些已经被准备好的人。（约翰福音4:35）使用『耶稣传』影片（或录相
带）或 者其他工具来测验出一些群体的反应。」 
 
  4)影响力： 
 
   (a)你的目标群体是否能成为桥梁，来协助得着其馀的目标区？达到什么程度？ 
   (b)有人效法他们吗？ 
   (c)是否有他们的参与，才能使在这地区的计划能成功的推行？ 
 
「在开始时，将重点集中在那些最能够影响别人来信主的群体，这是明智的选择。」 
 
  5)容易接触： 
 
我们是否能容易地接触到这些人？我们是否可以解着小组或团体来接近他们？ 
 



「问这些问题：『这些人是否太忙？』、『住得太远？』、是否因为缺少电话设备、没有正确

的通讯地址或其他原因而很难与他们取得联络？』」 
 
  6)引起动机： 
 
   这目标群体是否使你的小组很自然的被激励要去得着他们？ 
 
「最好的方法就是问你的组员，他们最喜欢向谁传福音？」 
 
「通常，不是每一个目标群体都具备了上述的要素。我们需要属灵的智慧来决定。最重要的是

应用这些准则来帮助我们，去选择最好的目标群体。不是为了省却麻烦，而不去选择那最好的

目标群体。」 
 
2. 开始去得着你的目标群体。 
 
 a. 首先去得着那些具有影响力的人。 
  
最明智的做法，就是去得着那些有地位、有领袖能力的人。他们比较能成为得着其他人或小组

的桥梁。 
 
「这不是偏见、违反圣经的教导（雅各书1:1～11）。我们要向所有的人传福音，但我们要明白
，有一些人是更能够影响其他的人。得到所有的人是我们的心意，但我们要先从一些小群体开

始。」 
 
 b. 得到相关的小组（一些自然组合的人）。 
 
「在一些自然组合有关的人当中，福音最易传开。对我们来说，要得到我们的同伴是较自然及

有效的。医生最能得到其他的医生、妈妈能得到其他的妈妈、在一个运动的队伍中的学生能得

到其他组员、家人能得到其他的家人。」 
 
「如果不在自然组合中或自然的生活环境中传福音，是我们的损失。在自然组合中福音就像火

一样，从这一人传到那一人，再传到另一个人。记住！是安德烈带领彼得去见耶稣、腓力找到

拿但业（约翰福音 1:40～51）、吕底亚带领全家信主（使徒行传16:18）、而撒玛利亚妇人是一
器皿，带领她村子里的人悔改（约翰福音 4:39）。」 
 
三、摘要及应用 
 
1. 摘要 
 
 a. 门徒事工的目的是为了建立组员和去为主得人。 
 
 b. 门徒事工必需是在协助遍传某一目标区的范围中进行，成为当地运动的一份子。 
  
 c. 需要小心的选择目标群体，根据它的体积、那类型的人、他们的反应、他们可能的影响 
力、是否容易接触以及你的组员是否被激励去得着他们。 
 
 d. 我们应该先集中传福音的精力，在那些最能帮助我们得着其馀目标区的相关小组。 
 
2.应用 
 
[ 与受训者讨论可能的目标群体。] 
 
[ 祷告结束。] 


